Estudio compar ativo internacional sobre horas extraordinarias no

remuner adas entre los paises industrializados
Resumen

Lajornada de trabgo de los japoneses incluye una cantidad considerable de horas
extraordinarias no remuneradas. Sin embargo, se trata de un hecho poco reconocido por la
comunidad internaciona. Ademas, |as horas extraordinarias no remuneradas representan un
problema socid frecuente en los paises industrializados. El presente documento tiene por objeto
cdcular € nimero de horas extraordinarias no remuneradas en Japon y en los Estados Unidos,
donde no se dispone de datos directos a respecto, y compararlo con € nlimero correspondiente en
el Reino Unido, Alemaniay Canadd, donde si se dispone de tales datos. Las principales
conclusiones ddl estudio comparativo internacional son las Siguientes: i) en 1993,  nimero més
elevado de horas extraordinarias semanaes no remuneradas correspondia a Japdn (5,6 horas para
los hombres'y 2,3 horas para las mujeres), mientras que é nimero mas reducido correspondia a
Alemania (0,6 horasy 0,2 horas, respectivamente); ii) se invalida una propuesta recogida en
estudios recientes de la OI T (segun la cud, |os trabgjadores estadounidenses trabgjarian en la
actualidad un mayor nimero de horas que | os trabgjadores japoneses) ya que los datos
correspondientes a los trabajadores japoneses estén basados en una encuesta de establ ecimientos
en laque no se reflgan las horas extraordinarias no remuneradas. Las observaciones finales sobre
los resultados del estudio comparativo muestran que: i) es probable que € nimero de horas
extraordinarias no remuneradas se vea afectado por la normativa relacionada con |as horas de
trabgo, y i) laexigencia de horas extraordinarias no remuneradas deberia desembocar en una
revison alabga de los indicadores convencionales en materia de sdarios horarios y de
productividad horaria de lamano de obra.
Palabras clave: horas extraordinarias no remuneradas, horas de trabagjo, comparacion
internaciona, encuesta de la fuerza laboral.



