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Indicaciones porcentuales. Fuente: Familienleitbilder – Vorstellungen, Meinungen, 

Erwartungen (2013); Bundesinstitut für Bevölkerungsforschung. 
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Relaciones de hecho
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atención

La hora peak de la 
vida

Compatibilidad 
entre profesión 

y familia



La transformación de la política familiar

21.06.2021

La transformación 
de la política 
familiar en 
Alemania

4

 Tradicionalmente, el pilar de la política familiar era el apoyo material 

 La "nueva" política de la familia a partir del 2005 se basa en un cambio 

paradigmático

 Compatibilidad entre profesión y familia como objetivo de la política familiar

 Apoyo financiero para el permiso parental a través del subsidio 

parental introducido el 2007

 Ampliación de la infraestructura para niños menores de tres años



Subsidio parental
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› El objetivo es la facilitación de un 

respaldo financiero durante el 

primer año de vida del niño

› Subsidio parental del 67 % del 

ingreso neto anterior, con un 

máximo de 1800 €

› Los meses de cuidados 

compartidos crean incentivos para 

que también los padres utilicen el 

permiso parental

21.2

42.0

Indicaciones en porcentajes. Fuente: Oficina Federal de Estadística. 

Subsidio parental para facilitar la

participación del padre



Ampliación de la infraestructura para niños menores  
de tres años
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 Desde el 2013 existe el derecho 

legal a un lugar subsidiado por el 

estado en una sala cuna o en un 

jardín infantil para los niños que 

hayan cumplido un año

 A nivel federal, el 35 % de los niños 

menores a 3 años asiste a un jardín 

infantil o una sala de cuna 

Indicaciones en por cientos. Fuente: Statistisches Bundesamt, Besuchsquote der 

Kindertageseinrichtungen von unter 3-Jährigen, 2020. 

Tasa de visita de los menores de 3 años

Sin datos
30,5 hasta 44,4

10,4 hasta 22,5
44,4 hasta 62,1

22,5 hasta 30,5



Cuidados de personas discapacitadas y enfermas
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 En 1995 se introdujo en Alemania el Seguro de cuidados intensivos . Todas 

las personas con un seguro de salud público, automáticamente están 

afiliadas a un seguro de cuidados intensivos.

 Cuando se requiera utilizar el seguro, se pueden solicitar prestaciones de 

cuidados intensivos en el fondo de salud.

 Según el grado de limitación (por ejemplo, movilidad, salud mental, 

comunicación, autovalencia), se aplican distintos niveles de cuidados,

 pero generalmente, no se cubren todos los gastos. 



Personas no autovalentes según tipo de asistencia, 
sexo y grado de cuidados 2019
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Cuidados
Persona no 
autovalente Grado de cuidados intensivos

Total Mujeres 1 2 3 4 5

Total 4.127.605 62,3 7,2 43,5 29,5 13,1 5,9

Cuidados en casa 3.309.288 60,2 8,8 49,4 28,2 10,0 3,5

Indicaciones en por cientos. Fuente: Destatis, Pflegebedürftige nach Versorgungsart, 

Geschlecht und Pflegegrad, 2019. 



La crisis del COVID 19 acelera la digitalización y 
flexibilización del mercado laboral 
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Porcentaje del grupo respectivo. Fuente: LPP-Beschäftigungsbefragung 2017, 2019; LPP-

Corona 2020, Welle 1 und Welle 2. 



Efectos del COVID 19 sobre las familias y la políti ca 
familiar
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Cuidar los hijos antes y durante la pandemia

Indicaciones en por cientos. Fuente: Trabajo en cuidados durante la pandemia: Las 

madres se hacen cargo de la mayor parte – sobre todo si ya antes la repartición había 

sido desigual, DIW Wochenbericht (9/2021). 
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En por cientos. Fuente: Pflege in Corona-Zeiten: Gefährdete pflegen besonders 

Gefährdete, DIW aktuell (4/2020).  



¿Qué puede lograr la política familiar?
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 El objetivo de una política familiar debe ser la generación de las condiciones 

marco sociales, económicas y políticas para familias, en particular: 

1. Estabilidad económica y participación social de las familias

2. Buena compatibilidad ente familia y profesión

3. Bienestar y apoyo para los niños y las personas que requieren cuidados 

especiales

4. Realización del deseo de tener hijos

5. Compensación de situaciones de desventajas entre familias

 La pandemia constituye un desafío particular para las familias
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